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Nossa cidade, nosso orgulho.
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SETEMBRO AMARELO

MES DE PREVENCAO AO SUICIDIO

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Salide (OMS), estima-se que,
anualmente, mais de 800 mil pessoas morrem por suicidio e, a cada
adulto que se suicida, pelo menos outros 20 atentam contra a propria
vida. Sendo este um SERIO PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA.

O suicidio nunca tem uma causa unica ou isolada, resulta da
interacdo de varios fatores.

Estes sdo alguns fatores de risco para o suicidio apontados pelo
Ministério da Sadde:

Depressdo, transtornos de ansiedade;
Transtornos mentais; esquizofrenia;
- Uso de substancias psicoativas (ex.: alcoolismo);
Doengas incapacitantes: epilepsia; cdncer; Aids;
Dindmica familiar conturbada (violéncia, abandono);
Desempregados (principalmente perda recente do emprego)
Pessoas do sexo masculino;
- Pessoas Faixas etarias entre 15 e 35 anos e acima de 75 anos;
Histdoria de suicidio na familia;
Aposentados e outros.
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Com o tema Combater o Estigma é Salvar Vidas, o Setembro Amarelo propoe
uma reflexdo sobre o suicidio, uma das principais causas de mortes no Brasil e
no mundo. Diante disso, a Secretaria de Saude de Olinda (SSO), por meio da
Atencao e Vigilancia a Saude, Politicas Estratégicas e Saide Mental do
municipio, ird promover uma série de atividades sobre a tematica. Nesta terca-
feira (10.9), as 14h, havera uma roda de conversa na Escola Jerénimo de
Albuquerque, Avenida Napoles, Rio Doce. A atividade sera ministrada por
profissionais da rede de Atengao Psicossocial da SSO, que prestam
atendimento especializado as pessoas com transtornos mentais graves e
persistentes.

Programacao:
11.9 (quarta-feira)

- 9h, debate no Grupo de Trabalho da Satude da Populagao Negra, no Terreiro
de Mae Dora, Rua da Mata, 124, Cérrego do Abacaxi,

- 14h, agao de saide na Escola Sagrado Coracao de Jesus, Rua Frei Afonso
Maria, 199 - Amaro Branco, Olinda

12.9 (quinta-feira)

- 14h, acao na Associacao de Idosos de Olinda,

- 18h as 21h, agao de saude do homem na Casa de Pai Carlos, Alto da Mina;
16.9 (segunda-feira)

- 9h, acao na Escola José Alexandre,

17.9 (terca-feira)

- 14h, acao Guarda Municipal
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18.9 (quarta-feira)

- 9h, acao Guarda Municipal,

19.9 (quinta-feira)

- 9h, acdo Programa Saude na Escola, Escola Coronel José Domingos,
23.9 (segunda-feira)

- 9h, acao na Base Rural, Ouro Preto,

25.9 (quarta-feira)

- 18h, agao na Policlinica Martagao Gesteira,

26.9 (quinta-feira)

- 9h, acdo na Policlinica da 22 Etapa de Rio Doce

27.9 (sexta-feira)

- 9h, acao Escola Criancga Feliz, Alto da Mina,

30.9 (segunda-feira)

- 9h, acdao com passeio ciclistico e praticas interativas na orla de Olinda.
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