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Os profissionais da saúde estão na linha de frente do combate à Covid-19, o
novo coronavírus. Por isso, em Olinda, eles contam com uma atenção
específica para tratar do estresse e questões emocionais. Nesta segunda-feira
(06.04), psicólogo e fisioterapeutas dos Núcleos de Fisioterapia da cidade
fizeram atendimento com terapias alternativas para integrantes do Samu.

Ações de auriculoterapia, ginástica laboral, psicoterapia, aromaterapia, terapia
com florais e cromoterapia. Como explica a coordenadora dos Núcleos de
Fisioterapia de Olinda, Rosely Chaves, o propósito é cuidar da mente e
propiciar relaxamento.  A atividade está sendo realizada três vezes por
semana, sempre atendendo um grupo diferente de profissionais da saúde.
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