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A Coordenação de Saúde do Idoso de Olinda, em parceria com a ONG AQuatro
e o Governo de Pernambuco, vai promover nesta quarta (24), quinta (25) e
sexta (26.10), ações de saúde voltadas para pessoas da terceira idade. O
Evento vai acontecer das 8h às 17h, na arena montada na Praia da Casa
Caiada, nas proximidades do antigo Quartel do Exército.

Atividades culturais, físicas e recreativas serão oferecidas. Os participantes
também terão acesso a serviços de saúde como testes de glicemia, avaliação
funcional e nutricional, vacinas e tratamento alternativo com a auriculoterapia
– tipo de terapia natural que consiste na estimulação de pontos nas orelhas,
semelhante à acupuntura.

As inscrições são gratuitas e o espaço tem capacidade para acomodar 300
pessoas.


